
Wochenend-Aikido-Lehrgang

für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren

20. und 21.September 2014

in Elmshorn

Beginn: Samstag,10:00 Uhr Eintreffen der Teilnehmer

Ende: Sonntag , 13:00 Uhr

Ort: Judo Klub Elmshorn, Ramskamp 2 A, 25337 Elmshorn

Auskunft: Silke Makowski ,Tel: 0162-1055811, info@tokai-sports.de
Trainer: anerkannte Übungsleiter vom Aikikai Deutschland.
Kosten: 15 € (inkl. Essen und Getränken)

Anmeldung bis 14.09.2014
Schriftlich: info@tokai-sports.de oder
Silke Makowski, 24943 Flensburg,Ilmenauweg 5
Jugendwart vom Landesverband HH-SH
maximale Teilnehmerzahl 35 Personen.

Anreise: mit der DB ist möglich ggf. Transfer vom Bahnhof zurSporthalle
bitte gleich mit der Anmeldung angeben.

Bitte mitbringen: Keigo-Gi,Schlafsack und Übernachtungsutensilien, Badesachen!!
Jo und Bokken und Tanto

beste Grüße, Eure Jugendwartin

Silke Makowski

Der Ausrichter / Veranstalter übernimmt bei Schäden, Verlust, Unfällen oder Ausfall der
Trainingseinheiten/ des Lehrganges keine Haftung
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